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Anfangerkurs Sommerferien 2021

Wir freuen uns, dieses Jahr in den Sommerferien einen Schwimmbkurs fir Anfanger anbieten zu kénnen.
Der Kurs findet als Crashkurs in den Sommerferien statt und umfasst 10 Ubungseinheiten a 30 Minuten.

Voraussetzungen/Schwimmutensilien

Teilnehmen kénnen Kinder, die im Kursjahr die Schulreife erlangen - also im selben Jahr mit der Schule
beginnen - oder élter sind. Sie sollten bei jedem Wetter 30 Minuten im Wasser aushalten. AulRerdem
miissen sie in der Lage sein, den Anweisungen des Ubungsleiters zu folgen. Eine Schwimmbrille ist
zwar keine Voraussetzung, ist jedoch dringend zu empfehlen. Weitere Utensilien (Bretter, Ringe, etc.)
werden vom Verein gestellt.

Kursinhalt

Wassergewohnung und Einfuhrung ins Schwimmen, Erlernen der Grobform erster Schwimmstile,
Sprung vom Beckenrand, Abstol3, Tauchen, Baderegeln.

Anmeldung und Kursgebuhr

Die Anmeldung erfolgt am direkt am ersten Termin, Montag, den 23.08.2021 vor Kursbeginn.
Treffpunkt ist im Freibad Moosburg. Die Kursgebhr betragt 95 € und kann nur am Anmeldetermin
und in bar bezahlt werden. Es erfolgt keinerlei Rlickerstattung bei vorzeitiger Beendigung des Kurses -
vom Schwimmer nicht wahrgenommene Kurstermine werden nicht nachgeholt. Im Jahr 2021 ist der
Eintritt ins Freibad fiir Kinder ausnahmsweise kostenlos, Begleitpersonen miissen normalen Eintritt
zahlen!

Bei groflem Andrang werden die Kinder in zwei Gruppen eingeteilt. Bitte teilen Sie uns zur besseren
Planbarkeit hierzu vorab per Email (andreas.ehrmaier@gmail.com) mit, wenn Ihr Kind am Kurs
teilnehmen will. Wir teilen die Kinder dann firs erste Training gleich einer Gruppe zu. So vermeiden
wir einen zu groBen Ansturm bei der Anmeldung und auch, dass jemand unnétig warten muss.

Kurstermine Sommerferien 2021:

Der Schwimmkurs findet im Zeitraum von 23.8. bis 3.9.2021 jeweils taglich von Montag bis Freitag
statt. Wir schwimmen bei jedem Wetter! Wir planen derzeit mit zwei Kursen:

Kurs 1 von 13:15 — 13:45 Uhr und Kurs 2 von 14:00 - 14:30 Uhr.

Die genaue Kurseinteilung geben wir nach Eingang der Anmeldungen bekannt.

Abschlusstest:

Der Kurs endet mit einem Abschlusstest, in dem das Gelernte Gberprift wird.

Wir winschen viel Freude und Erfolg im Wasser,

Andreas Ehrmaier, Michael Daimer mit dem Trainerteam
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